Menu: Scuola dell'lnfanzia Don Domen
Autunno - Inverno

Verdure invernali cotte
Pasta al pomodoro
Polpette di legumi
Pane

Zucchine

Pasta al ragli di manzo
Pane

Yogurt alla frutta

Spinaci cotti all'olio
Crema di carote con orzo
Stracchino

Pane

Carote

Pasta all'ortolana
Frittata

Pane

Spinaci cotti all'olio
Crema di carote con orzo
Filetti di merluzzo al forno
Pane

Cappuccio

Pasta e fagioli

Patate al forno

Pane

Frutta fresca invernale

Ogni Martedi lo spuntino & a base di frutta cotta di stagione - La merenda a ba:
vapore” - Le "Lasagne al ragi” inserite nel Mercoledi della 5~ settimana preve,

Insalata

Vellutata di patate e porri con pastina

Filetti di merluzzo al forno
Pane

Carote

Riso al pomodoro
Frittata

Pane

Insalata

Pasta al pomodoro
Uova sode

Pane

Insalata

Risotto alla zucca

Petto di pollo alla salvia
Pane

Cappuccio

Pastina in brodo vegetale
Frittata

Patate al forno

Pane

Spinaci saltati
Pasta al pomodoro
Uova sode

Pane
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Carote
Pasta all'ortolana
Asiago
Pane

Insalata

Fagiolini cotti all'olio
Pasta e ceci

Pane

Frutta fresca invernale

Cappuccio

Risotto alla parmigiana
Polpette di legumi
Frutta fresca invernale
Pane

Verdure invernali cotte
Pasta e fagioli

Patate al forno

Frutta fresca invernale
Pane

Fagiolini cotti all'olio

Lasagne al ragli con pasta all'uovo
Pane

Frutta fresca invernale

Insalata

Riso con spadellata di carne e verdure
Pane
Frutta fresca invernale

Cappuccio
Spezzatino di manzo con polenta e patate
Frutta fresca invernale

Spinaci cotti all'olio

Pasta con broccoli

Filetti di merluzzo al forno
Pane

Fagiolini cotti all'clio

Passato di verdure invernali con pastina
Bocconcini di pollo

Pane

Cappuccio

Pasta al burro e salvia

Crocchette di merluzzo gratinate al forno
Pane

Insalata

Riso e latte

Burger di lenticchie e verdure
Pane

Fagiolini cotti all'clio
Pasta al pesto

Filetti di merluzzo al forno
Pane

Venerdi

Fagiolini cotti all'olio

Crema di patate e zucca con crostini
Uova sode

Pane

Cappuccio
Pizza Margherita
Frutta fresca invernale

Carote

Zucchine

Riso con piselli

Frutta fresca invernale
Pane

Zucchine gratinate

Gnocchi alla romana

Burger di lenticchie e verdure
Frutta fresca invernale

Pane

Carote
Pizza Margherita
Frutta fresca invernale

Carote

Passato di verdure invernali con pastina
Burger di lenticchie e verdure

Pane

se di yogurt & composta da yogurt bianco natu
dono un ragii di carni bianche (pollo, tacchine).

rale mescolato con yogurt alla fragola - Il pranzo di Lunedi 14 Settimana e di Mercoledi 4* settimana prevede come verdura cotta invernale il "Broccolo al
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Menu: Scuola dell'Infanzia Don Domenico Giarolo - Montebello Vicentino
Autunno - Inverno

Lunedi

Frutta fresca invernale

Frutta fresca invernale

Frutta fresca invernale

Frutta fresca invernale

Frutta fresca invernale

Frutta fresca invernale
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